Digiprugi

Mis see on ja mis sellega
oeale hakata?






Miks peaks hoolima
digiprugist?

« Mida vahem on kasutuid sUsteeme ja
varundusi, seda vahem kulub ressurssei
seirele ja logide monitoorimisele. Vahe-
nevad turvariskid ning koormus serveritele.

Digiprugi on kallis nii Sulle kui keskkonnale
- see kulutab energiat ja annab tunda
rahakotis.

TOO efektiivsus kannatab, kui susteeme on
palju ja neid on raske hallata. Korras ja
selged tooOkeskkonnad aitavad hoida too-
taja heaolu.

VOota oma organisatsiooniga osa digi-
koristupaevadest ja kutsu ka teisi osalema.
Nii naitad eeskuju, tostad teadlikkust ja
innustad Uhiskonda probleemile lahendusi
leidma. Koos koristades suurendad tiimi
motivatsiooni ja Uhtsust.

DigiprUgiga tegelemisega saastad kesk-
konda ning lood jatkusuutlikuma kuvandii
oma organisatsioonist.



Digimaailma

okojalaja

E-KIRI

Uhe e-kirja saatmisega tarbid 4g
CO2'te, foto vboi suure failiga
manuses 50g CO2te. 2019.a
saadeti pdevas 293 miljardit e-maili.
2024 on see number prognooside
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kohaselt 361 miljardit.
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MOBIILANDMESIDE

Maailmas kulub iga
eksabaiti (46 miljardit

SERVERID

2019. aastal oli andmekeskuste glo-
baalne energiandudlus 200TWh.
Vimasel kUmnendil on andme-
keskuste salvestusruum kasvanud
rohkem kui 25 korda. Tehisintellekti
ning 5G kasutuselevotuga kasvab
nii  salvestus- kui energiandudlus
eksponentsiaalselt.

kuu 46.]
gigabaiti)

mobiillandmeside mabhtu. 66.2%

mahust  kulutatakse

ara video-

appides, 10% sotsiaalmeedias.

VIDEO

2-tunnilise ulekande

pilve-teenusest  vordub  112-228
grammi CO2'ga. See on sama, kui
nutitelefoni 23 korda tais laadida.

INTERNET

Globaalne internetiliiklus  Uletab
aastal 2022 42 zetabaiti (4.2
triljonit gigabaiti). Uhe gigabaidi
edastamise peale kulub 0.06 kWh,
mis tahendab, et igal aastal kulub
252TWh elektrit ainult andmete
edastamise peale.

vaatamine




Tee endale selgeks, mis on digiprugi sinu
organisatsioonis. Millised protsessid teil
digiprugi tekitavad?

Naited digiprugist:

e korduvad dokumendikoopiad

e korrastamata arhiivid

e ligsed varundused

 yudiskirjad, mida sa ei loe

« mahukad failid ning Uhekordne Kiirsisu
(nt. Tiktoki videod, kujunduste toofailid)

Energiamahukad tegevused:

e Strimimine

 videokohtumised

e suurte failide valimatu pilve varundamine
e meilitsi to0 korraldamine

e andmete reaalajas varundamine












Parimad praktikad
Eesti ettevotetelt

e Valdi koopiate loomist ning eelista Uhist-
Odtamiskeskkondi failide meilitsi saatmisele.

« Valmistu ette veebikoosolekuteks, et need
oleksid podhjalikud ja voOimalikult efektiivsed,
kasutage voOimalikult vahe videoedastust.

e LOO keskkond, kus kodukontoris olevad
tOdkaaslased saavad otse suhelda tood
puudutavatel teemadel. Nt. MSTeams, Slack jne.

e« Kui on vdimalik siis tee rohkem telefonikdnesid
ja suhtle inimestega naost-nakku.

. Ara tee oma postkastist prigikasti. Sorteeri
kirjad juba nende saabudes ning ebavajalikud
kustuta koheselt ja hoia alles vaid vajalikud.

e Erinevate brauseri akende lahti hoidmine on
energiamahukas - hoia korraga avatuna
vOimalikult vahe aknaid ning sule kohe, kui oled
aknakese kasutamise lOopetanud.

e LUlita vala  sotsiaalmeedia @ marguanded.
Postkasti tulevad teatised dubleerivad lintsalt
infot, mis on niigi sotsiaalmeedia platvormil
kattesaadav.

e Vaata Ule automaatsed varundamiskasud -
KOike el pea pilves hoidma, sinna kaib vaid
KOige olulisem.

« Pea meeles, et kui midagi on juba loodud, siis
see juba on energiat kulutanud. Koige parem
on taktika on digitaalseid andmeid vahem
toota.



Hoolid keskkonnast?
Ara unusta digiprigi nelja sammul!
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